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Format virtual

Organizatori stiintifici:
Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
Academia Romana Universitatea Babes Bolyai din Cluj-Napoca
si
Fundatia Nationala pentru Stiinta si Arta

Co-presedinti Congres:
Acad. Maya Simionescu
Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu, membru de onoare al Academiei Romane
Comitet de organizare:
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala - secretar general
Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman - presedinte Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice

Management eveniment: Sanatatea Press Group

PROGRAM STIINTIFIC

VINERI, 9 FEBRUARIE 2024

10:15-10:30 | DESCHIDEREA CONGRESULUI

Acad. Maya Simionescu

Prof. Univ. Dr. Nicolae Héncu
Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

10:30-13:00 | SESIUNE STIINTIFICA FOCUS PE DIABET, NUTRITIE, BOLI METABOLICE

10:30-10:50 | Interactiuni intre microbiota intestinala si autofagie la pacientii cu diabet zaharat

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Maria Mota, Prof. Univ. Dr. Doina Catrinoiu

Prof. Univ. Dr. Maria Mota
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10:50-11:10 | Dislipidemiile si diabetul zaharat
Prof. Univ. Dr. Romulus Timar

11:10-11:30 | Interventii pentru reducerea riscurilor asociate cu prediabetul
Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian

11:30-11:50 | Actualitati in patogeneza bolii renale diabetice
Prof. Univ. Dr. Cristian Serafinceanu

11:50-12:10 | Factori de risc comuni in bolile cardiovasculare si cancer
Prof. Univ. Dr. Doina Catrinoiu

12:10-12:30 | Grasimile alimentare si sindromul metabolic
Prof. Univ. Dr. Mariana Graur

12:30-12:50 | Obezitatea, incotro?
Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar

12:50-13:00 | Discutii

13:00-13:15 | PAUZA

13:15-14:00 | SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRUJINUL ELI LILLY
OBEZITATEA CA BOALA CRONICA — CE TREBUIE SA STIM?
Moderator: Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu

Date epidemiologice si prevalenta obezitatii
Prof. Univ. Dr. Nicolae Héncu

Obezitatea ca boala
Prof. Univ. Dr. Catdlina Poiand

Managementul obezitatii
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

Discutii si concluzii
Prof. Univ. Dr. Nicolae Hédncu

14:00-15:00 | SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRIJINUL ASTRAZENECA

DE LA DIAGNOSTIC LA PREVENTIE S| TRATAMENT IN BOALA CRONICA DE RINICHI
Moderator: Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman

Introducere:
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Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman

Importanta diagnosticului si interventiei timpurii in Boala Cronica de Rinichi
Sef Lucrdri Dr. Camelia Achim

Rolul medicului de familie in depistarea precoce a BCR
Dr. Daciana Toma

Dapagliflozin - inhibitorul SGLT2 ce imbunatateste supravietuirea
Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman

15:00-15:15

PAUZA

15:15-16:00

SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRIJINUL SERVIER
Ora D: Dialoguri despre diabet si dislipidemie
Moderator: Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu

Dilema diabetului: cat de relevanta mai este HbA1lc?
Prof. Univ. Dr. Cristian Guja

Dislipidemia: tinte greu de atins si dificil de pastrat
Dr. Anca Cerghizan

16:00-16:20

SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRIJINUL NOVO NORDISK
Moderator: Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu

AR GLP-1 si provocari in obezitate
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

16:20-16:35

PAUZA

16:35-18:00

16:35-16:55

16:55-17:15

17:15-17:35

17:35-17:55

17:55-18:00

SESIUNE STIINTIFICA FOCUS PE PNEUMOLOGIE
Moderatori: Prof. Dr. Ruxandra Ulmeanu, Prof. Dr. Florin Mihaltan

Poluarea factor de risc dominant pentru BPOC
Prof. Univ. Dr. Ruxandra Ulmeanu

Vasculitele sistemice cu determinare pulmonara - necesitatea unui diagnostic rapid
Conf. Univ. Dr. Claudia Toma

Astm sever - terapii inovatoare la adult si copil
Prof. Univ. Dr. Roxana Nemes

Tigara electronica - consecintele politicilor industriei tutunului. Ce urmeaza?
Prof. Univ. Dr. Florin Mihdltan

Discutii
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SAMBATA, 10 FEBRUARIE 2024

09:00-11:00

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:20

10:20-10:40

10:40-11:00

SESIUNE STIINTIFICA ,,Centrul National de Competente in Stilul de viata - CNC si Bolile Cronice
Netransmisibile” partea |

Moderatori: Acad. Maya Simionescu, Acad. Mircea Dumitru, Prof. Univ. Dr. Daniel David, Prof.
Univ. Dr. Nicolae Hancu

Functiile CNC raportate la Bolile Cronice Netransmisibile
Prof. Univ. Dr. Daniel David, Acad. Mircea Dumitru, Prof. Univ. Dr. Nicolae Hdncu

"Stilul este omul insusi" - Buffon, 1753
Acad. Maya Simionescu

Strategia Nationala pentru Combaterea Bolilor Cardiovasculare si Cerebrovasculare
Prof. Univ. Dr. Dafin Muresanu

Sanatatea mintala si stilul de viata
Prof. Univ. Dr. Oana David

Stilul de viata, alegerea noastra in prevenirea cancerului
Prof. Univ. Dr. Manuela Banciu

Medicina ca parte a unui stil de viata sanatos: initiative si rolul centrelor comprehensive de
cancer in preventie
Prof. Univ. Dr. Patriciu Achimas-Cadariu

11:00-11:20

PAUZA

11:20-13:30

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:20

SESIUNE STIINTIFICA ,,Centrul National de Competente in Stilul de viata - CNC si Bolile Cronice
Netransmisibile” partea all-a

Moderatori: Acad. Maya Simionescu, Acad. Mircea Dumitru, Prof. Univ. Dr. Daniel David, Prof.
Univ. Dr. Nicolae Hancu

Stilul de viata si osteoporoza
Prof. Univ. Dr. Catdlina Poiand

Locul stilului de viata in Recomandadrile Forumului Romdn de Obezitate
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

Stilul de viata si diabetul zaharat
Prof. Univ. Dr. Gabriela Roman
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12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:30

Fumatul, un factor de risc mereu in actualitate
Prof. Univ. Dr. Florin Mihdltan

Stilul de viata si hipertensiunea arteriala
Prof. Univ. Dr. Maria Dorobantu

Discutii si concluzii

13:30-14:00

PAUZA

14:00-15:00

SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRUINUL ASTRAZENECA

CUM PUTEM IMBUNATATI PROGNOSTICUL PACIENTILOR CU DIABET ZAHARAT TIP2 SI
INSUFICIENTA CARDIACA

Moderator: Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

Insuficienta cardiaca - Dincolo de aparente
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

Insuficienta cardiaca la pacientii cu sau fara diabet zaharat tip 2
Sef Lucr. Dr. loana Daha

Insuficienta cardiaca - abordarea practica a medicului de familie
Sef Lucr. Dr. Daniela Mihaela Baltd

15:00-16:15

15:00-15:20

15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-16:15

SESIUNE $TIIN',I'IFICA FOCUS PE CARDIOLOGIE
Hipertensiunea pulmonara - cordul drept sub presiune
Moderatori: Sef lucr. Dr. Roxana Enache, Sef lucr. Dr. Tudor Constantinescu

Hipertensiunea arteriala pulmonara idiopatica
Sef lucr. Dr. Roxana Enache

Hipertensiunea arteriala pulmonara asociata bolilor de tesut conjunctiv
Sef lucr. Dr. Laura Groseanu

Hipertensiunea pulmonara cronica tromboembolica
Sef lucr. Dr. Tudor Constantinescu

Discutii

16:15-16:30

PAUZA

16:30-17:20

16:30-16:50

SESIUNE STIINTIFICA PARTENERI
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Mariana Graur, Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRIJINUL BOEHRINGER INGELHEIM
Beneficiile CRM Jardiance - potential maxim deblocat
Dr. Anca Cerghizan
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16:50-17:10 | SIMPOZION ORGANIZAT CU SPRUINUL WOERWAG PHARMA
Actualitati in boala hepatica metabolica
Prof. Univ. Dr. Cornelia Bala

17:10-17:20 | Discutii
17:20-17:30 | INCHIDEREA CONGRESULUI
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